Ak nechcete odpovedat’ NEVIEM na otazky

- Kde som daj kluce ?

i
_ Odkial 52 PO

- Moje ¢&islo telefény je?

Kniznica Antona Bernolaka v
Novych Zamkoch

Vam ponuka

TRENINGY PAMATI
PRE SENIOROV

Pridte sa naucit’ niekolko uzito¢nych technik, ako udrzat vasu pamat’
dlho sviezu a vykonnu alebo ako jej prinavratit’ schopnosti nedavnych
cias.

KDE ? V Kniznici Antona Bernolaka na Tureckej ulici C. 36
KEDY ? od februara 2014 (Termin bude spresneny pre zaujemcov)

AKO ? Tréningy prebiehaju tyzdenne v skupinach cca 10 udi
pocas niekolkych sedeni pod vedenim odborného lektora.
Verime, ze Vam tréningy pamati okrem ucenia prinesu a;
relax, zabavu a spolo¢né priatel'ské posedenie.
V pripade zaujmu sa mézete prihlasit' v kniznici na vypozi¢énom
oddeleni, alebo na tel. ¢.: 035 640 03 85do 7. Il. 2014

Zriadovatelom Kniznice Antona Bernolaka je Nitriansky samospravny kraj




