
 

Lena Riečanská 

1. Ako by ste sa predstavili so 
svojou tvorbou čitateľom, ktorí 
ešte nečítali Vaše knihy? 
 
Píšem knihy pre dospelých, ale aj pre 

deti a mládež. Príbehy sú reálne, zo 

života o živote. Sú veselé aj vážne, 

odkrývajú pravdy, odhaľujú tajomstvá, 

vedú spletitými cestami rôznych 

osudov, pomáhajú nachádzať 

východiská a ukazujú svetlo na konci 

tunela. Vedľajšie postavy odľahčujú napäté situácie a často sú oporou pri riešení problémov. 

Dôraz kladiem na rodinu, priateľstvo, vzťahy medzi generáciami. Usilujem sa svojimi dielami 

poukázať na aktuálne problémy súčasnej mládeže a zanechať určitú výpovednú hodnotu. 

A hlavne musia príbehy dobre skončiť. Nechcem, aby zanechali v duši smútok, ale ukázali, že 

zatvorením jedných dverí nič nekončí, práve naopak otvárajú sa nové možnosti a dobrodružstvá. 

Mnou vytvorené diela rady čítajú hlavne ženy rôznych vekových kategórií. Knihy pre mládež sú 

určené pre vekovú skupinu od 9-14 rokov.  

Knihy pre dospelých: 

1. Trojlístok z internátnej izby 

2. Karolína, neblázni! 

3. Nebo, peklo, raj 

4. Čerešňa na šľahačku 

5. Nikdy mi nebolo lepšie 

 

Knihy pre deti a mládež: 

Séria 4 kníh Navždy kamošky (čitateľné aj jednotlivo) 

1. Ach, tá Joja 

2. Soňa, čo sa deje? 

3. Monika to roztočí 

4. Tiborove trapasy 

 

Samostatné knihy: 

5. Som, aká som!  (úryvok z tejto knihy som načítala pre čitateľov knižnice) 

6. Sladkých štrnásť s horkou príchuťou 

7. Niečo ti pošepkám 

8. Láska na prvý pohľad 

9. Chráň moje tajomstvá 

 



2. Čo Vás motivuje pri písaní príbehov? 
 
Motivuje ma túžba vypovedať svoje pocity, skúsenosti, využiť schopnosť zaujímavo vyrozprávať 
príbehy, hrať sa so slovami a skladať ich do textov ktoré potešia, povzbudia, rozosmejú, možno 
niekedy aj zarosia oči, ale hlavne privedú čitateľa k zamysleniu. Tie príbehy mi diktuje život. 
Treba len počúvať, byť empatický, vnímavý a potom otvoriť počítač, venovať čas, trpezlivosť, 
aj kus svojej duše. Ak je spätná väzba priaznivá, stálo to za to. 
 

3. Ako vnímate čas, v ktorom žijeme? Zmenilo sa tým niečo vo Vašej profesii 
autora/autorky? 

 
Je to veľmi ťažká doba. Pred časom nám ani nenapadlo, že by takéto niečo mohlo prísť. Izolovať 
sa, chodiť s rúškami na tvári, nestretávať sa s blízkymi a priateľmi... Všetky tieto obmedzenia nám 
okliešťujú život. Lenže dôležité je zostať zdraví a prežiť. Je nutné dodržiavať potrebné opatrenia. 
V mojej spisovateľskej činnosti to prinieslo zmeny hlavne v tom, že nemôžem cestovať za svojimi 
čitateľmi, stretávať sa s nimi na besedách v knižniciach, či školách. Rozprávať sa s nimi 
o literatúre a hlavne počúvať ich názory. Neskutočne mi to chýba. Ani si neviete predstaviť, ako 
netrpezlivo sa teším na čas, keď sa všetko zasa vráti do normálu.  
Na druhej strane snímam klobúk pred všetkými, ktorí pomáhajú a nesedia so založenými rukami, 
či bezcieľne plačú do vankúša. Obdiv a úctu si zaslúžia hlavne zdravotníci, ale aj veľa iných 
profesií. Povedzme učitelia a ich žiaci, že musia zvládať vzdelávanie cez internet. A mnoho 
ďalších, ktorí pracujú pre telesné aj duševné zdravie nás všetkých.  
 

4. Máte nejaké sny, ktoré by ste chceli dosiahnuť na literárnom poli?  

Sny sa snívajú. Plnia sa len vtedy, keď sa sami pričiníme. Áno, mám jednu literárnu túžbu. Či 
nájdem guráž, odvahu a silu dosiahnuť jej splnenie, uvidíme. Milujem poéziu. Rada ju počúvam, 
čítam a tiež píšem. Zvyknem mojimi básňami pretkať besedy s čitateľmi a recitovať ich priateľom 
alebo len tak sa nimi sama potešiť.  Jedna z mojich básní bola uverejnená v antológii poézie členov 
Spolku slovenských spisovateľov, ktorá vyšla pod názvom Básnici 2018. Možno nastal čas...  

V tomto období pracujem na knihe pre menšie deti. Nie rozprávky, ale krátke príbehy, ktoré často 
sami zažívajú. Každý bude končiť básničkou. Dúfam, že sa mi začatý zámer podarí v tomto roku 
priviesť až k čitateľom. 

Prajem všetkým veľa zdravia, trpezlivosti a príjemné čitateľské zážitky. Teším sa na osobné 
stretnutia ☺  

 

Načítala som pre Vás video úryvok z knihy Som, aká som!  


